
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開田小学校だより 
令和７年 １月３１日（金）文責：草間隆志 

 

学校 HP も 

のぞいてください 

今日のスキーは、とても楽しかったです。なぜかという
と、去年は行けなかった頂上に行けたからです。そして、去
年よりもうまくなっている実感があってうれしく感じました。
（6年男子） 

1月 10日 スキー教室 
極寒、吹雪の予報が出ていたスキー教室。時間を

追うごとに天候が回復し、最高のロケーションとコ

ンディションになりました。 

子どもたちは、元気いっぱいにウィンタースポー

ツを楽しんでいました。 

私が楽しかったことは、足を揃えてカーブすることで
す。難しかったことは、曲がる前にスピードを抑えてカー
ブにうつることです。 
午後に天気が晴れたことがうれしかったです。なぜか
というと、曇りだと寒くなるからです。そして、晴れたらス
カイコースに行けるからです。スカイコースには 2回行
きました。すごく楽しかったです。 
来年は頑張りたいことは、班長になったらみんなをし
っかりまとめて、一生懸命頑張りたいです。（５年女子） 

楽しかったことは、２つあります。1つ目は、こぶです。と
ても長いこぶだったからです。2つ目は、Cダッシュです。
新雪がとても気持ちよかったからです。満足したのは、カ
レーです。とてもおいしかったので、6皿食べました。他に
もいろいろあったけど、すっごく楽しかったです。来年も頑
張ります。（５年男子） 



 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １・２年生が中庭にかまくらを作りました。中庭の雪をかき集

めて山ができあがると、今度は穴掘りで出た雪をかき出していき

ました。全員、ヘトヘトになるまで 2時間たっぷり活動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初に Aコースを滑りました。その後にスカイコース
や Bコース、Aコースのこぶ等も滑りました。私が難しか
ったことは、ジャンプしながらターンすることと Cダッシュ
を滑ることです。ジャンプしながら滑るのは、上手く滑りな
がら飛び上がるのが難しかったです。Cダッシュはモコ
モコでうまくバランスがとれませんでした。次は、今日うま
くできなかったことを上手にやりたいです。（４年女子） 

スキーがうまくなれてよかったです。カレーもおいしかっ
たです。また行きたいです。（２年男子） 

お昼にカレーを 2杯食べておいしかったです。午後に
頂上に行って景色を見ました。楽しかったです。 
（３年男子） 

今日はスキー教室がありました。楽しかったです。お昼
ご飯はカレーを食べました。（１年女子） 

前よりもとてもスキーが上手になって、2年生のみんな
と滑れて、とても楽しかったです。（２年女子） 

１・２年 かまくら作り 

かまくらを作ることがちょっと難しかったけ
ど、うまく作れてよかったです。（２年女子） 

掘るのに時間がかかったけど、かまくらが
完成しました。かまくらの中は、すごく広くてす
ごく楽しかったです。（２年男子） 

今日かまくらを作って、みんなが頑張って
いてよかったです。楽しかったです。 
（１年男子） 

雪を積むのが大変だったけど、雪をいっぱい積
んだので広くなってよかったです。（２年女子） 

雪を盛るのが大変だったけど、中は居心地が
よかったです。（２年男子） 

積むところが大変でした。広かったし、かまくら
が楽しかったです。（１年女子） 

先生の掘った雪を出すのが大変だった。入った
ら、少し暖かかった。（２年男子） 



 体育でクロスカントリースキーの学習が始まりま

した。クロスカントリースキーは、普通のスキー板と

違って、エッジがついておらず細いため、バランスを

とることが非常に難しいです。ただし、クロスカント

リースキーに慣れ親しんでいくと体幹が鍛えられて、

普通のスキーも一気に上達します。 

中野・飯山地域では盛んに行われているクロスカントリースキーですが、木曽郡では開田小学校のみ

行っています。気温が低く雪の多い開田高原だからこそできる冬の学習ですね。 

 

 

 

 

 

 

 １月２４日（金）、新居小学校と木曽町 4 小学校と

のスキー交流がありました。当日は、アイスバーンで

滑りにくいコースがあったものの、晴天に恵まれて気

持ちのよい１日でした。 

帰校した子どもたちは、「７月の交流で友だちになっ

た子と再会することができた。」「新しく、５人の子と

友だちになった。」と、嬉しそうに話していました。ス

キー技能に差があり、新居小の子たちと同一班での交流が叶わなかった子もいましたが、機を捉えて積

極的にコミュニケーションを取ろうとする姿が随所に見られ、充実した交流会となりました。 

 

 

【お知らせ・お願い】 
○６年生のつくった雪像のご案内 

 ⇒2月 8 日（土）にマイアスキー場でかまくらまつりが行われます。これに合わせて、6 年生が２月

５日（水）に雪像を制作します。ご来場の際には、ぜひ 6 年生の作品をお楽しみください。 

 

○６年生制作「移住パンフレット」の紹介 

 ⇒右の QRコード（長野県木曽町【暮らしの note】）を読み取ると、6年生

が開田科で制作した「移住パンフレット」をご覧いただけます。様々な視

点から開田高原のよさが再発見できるパンフレットになっていますので、

ぜひご覧ください。 

 

○スクールカウンセラー 山﨑 直 先生との懇談 

 ⇒2 月 25 日(火)午前中にスクールカウンセラーの山﨑先生が来校されます。懇談を希望される保護

者の方は、2 月 10日（月）までに学校４２－３２２１（教頭）にご連絡ください。 

体育：クロスカントリースキー 

５年生 新居小スキー交流 



ふるさと開田で思い切り遊んで、ワクワク・ドキドキしよう 

  
 
 

 
開田小学校では、各学年がふるさと開

田高原を舞台に、体験的・探究的な学び

を展開しています。その成果を多くの方
に知っていただき、一緒に開田高原の未

来を考えます。多くの保護者・地域の皆

様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・スリッパに限りがあります。上履きのある方はご持参ください。 
・体育館会場では暖房を入れますが、温かい支度をしてお越しください。 
・開田科発表会では、各学年の発表の後に開田ラウンドテーブルや感想発表の時間を設け
ています。子どもたちの励みになるお言葉をたくさんかけていただければと思います。 

開田小学校長     PTA会長     開田高原CS学校運営協議会長 

1・2 年「ふるさとであそぼう 

～いろんなところへレッツゴー！」 

〔次第〕 

１ 各学年の発表 

２ 開田ラウンドテーブル 

  「開田に人を増やそう大作戦」 

３ まとめ 

3年「大豆を育てて食べよう」 6年「開田に人を増やそう大作戦！」 

5年「命 ～にわとりたちの記録～」 4年「木材でいろいろなものを

つくってみよう！」 


